
 

 

 

 

 

 

 

   

足元に、ちょっと目を向けてみましょう！  

  

 すっかり春になりました。野山は、若葉と色とりどりの草花が満開です。庭

にも、様々な花が咲いています。  

ところで、スミレを植えて、縁側に腰掛けて眺めるのを趣味の一つにしてい

ます。今は、タチツボスミレ（薄紫、どこでも見られる）、シロバナタチツボ

スミレ、スミレ（葉が根元から立ち上がるように生える、紫）、ヒメスミレ、

マルバスミレ（白、全体に細い毛が生えている）、ニオイスミレ（香りがある、

スイートバイオレットともいう）、ビオラ（ビオラはスミレ類全体の総称であ

るが、小輪のパンジーをビオラとも呼び、丈夫なので野生化しているものもあ

る）が、鑑賞できます。  

 

ある日曜日の朝、お母さんと幼稚園くらいの女の子が手をつないで、林の道

を散歩していました。「お母さん、この花きれいだね」「オドリコソウという

んだよ」「白くてきれいだね」「ピンクの花が咲くのもあるよ。今度見つけて

みようね」と、楽しそうでした。  

ある土曜日の夕方、お父さんと小学校中学年くらいの男の子が、歩いていま

した。買い物の帰りか、大きなビニル袋を二人で持っていました。父「あれ、

奇麗な花が咲いている」、男の子「本当だ、この花は、キランソウという花な

んだよ」、父「そう、紫色で、奇麗だね」、男の子「ジゴクノカマノフタとも

いうんだよ」、父「よく知っているね」、男の子「ちょっと気になったから、

図鑑で調べたのさ！」、父「…」（感心してしまって言葉が出ない。お父さん、

子どもに負けないように、関心をもったことは調べるようにしてね。）と、楽

しそうに話していた。  

 と言うように、春に限りませんが、足元にちょっと目をやると、日頃見過ご

しているアジュガ、キュウリグサ、カラスノエンドウ、クサイチゴ、ヘビイチ

ゴ、キリンソウなどの草花に出会えます。スマホで撮影して、家に帰ってから

パソコンで調べると種類や特徴が分かりますよ。もちろん図鑑があればもっと

詳しく分かります。  

 交通事故に遭わないようを付けて、足元の草花を鑑賞してください。  

                            （BOKE 三宅） 

＜備考＞  [成美教育文化会館 ]で検索すると、「かけはし」「メッセージ」

「Q&A」「ほん本ブック」をはじめ「一宇荘」「至楽荘」「成美教育文化会館

の会場貸出」など様々な情報が閲覧できます。一度、覗いてみてください。  

 

  かけはし 

 公益財団法人  豊島修練会  

事務局：成美教育文化会館（内） 

TEL:042-471-6600  FAX:042-471-6600 
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電  話： 

 平成３０年５月（第２号）  



 

 

 

      活動紹介 !  

 

 

   東久留米青春ポップス合唱団  

 

 昨年の 10 月に発足した、会館では、一

番新しいサークルです。名前の通り、かつて

の青春時代にヒットしていた、懐かしいポッ

プスミュージックを歌います。 

 現在、会員は年配の女性の方を中心に

30名程。指導の先生のピアノの伴奏に合わ

せて合唱します。 

  参加している方々は、大勢で声をそろえ

て大きな声を出して歌うことは、なんといっ

ても健康と若返りの秘訣だと話していらっし

ゃいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ５月の催しから  

 

○ 6 日 (日）10 時 30 分～ 

   民謡フェスティバル 

     

○ 9 日 (水 )10 時～ 

   ヴィーナムジカ 

       声楽発表会  

 

○13 日（日）10 時～ 

 冨岡クラブ カラオケ大会  

 

 

○19(土 )20(日 )10 時～ 

  有賀絵画展   

 

○20 日 (日 )14 時～ 

   ギター発表会  

 

○26 日 (土 )27(日 )10 時～   

 江差追分関東地区予選会  

 

 

 

○31 日 (木 )～6 月 3 日（日） 
    加藤正三郎        

 「東久留米の自然と風景」展  

 

※各催しの参加費等は 

  会館までお尋ねください。 
 

 

 

 



                                                 

       会館事務室から  

 

 

 

 

 

                                                         

 

                                                     

 

 

 

 

 

                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


